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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования в 

соответствии с ФООП МОБУ СОШ с.Тан                                                                                                                                                                 
(5-6 классы) 

 

Учебный план составлен на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федерального закона "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция); 

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

• Письма Рособрнадзора от 20.06.2018г. № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации № ТВ-1290/03 от 05.07.2022 г. 

«Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных ФГОС основного общего образования»; 

• Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации № 03-871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о 

важном»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждѐнный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

286» от 18.07.2022 г. № 569; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799); 

• Федерального закона от 24.09.2022 г. №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 г. № 874 «Об 

утверждении  Порядка разработки  и утверждения федеральных основных    

общеобразовательных программ»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 244 "О 

внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053" 

• Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

• Санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - СанПин 2.4.3648-20); 

• Закона от 15.02.1999 г. № 216-З (с изменениями на 28 марта 2014 г.) «О языках народов 

Республики Башкортостан»; 

• Закона Республики Башкортостан от 01.07.13 г. № 696-З (с изменениями на 10 июля 2019 

года) «Об образовании в Республике Башкортостан»; 
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• Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 18.01.2023 №01- 

05/50 «О направлении информации о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 

• Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении федеральных 

основных общеобразовательных программ и обновлѐнных федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования») от 24.04.2023 года; 

• Приложения к решению заседания Коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические рекомендации по разработке учебных 

планов общеобразовательными организациями Республики Башкортостан, реализующими 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, с учетом региональных, национальных и этнокультурных особенностей Республики 

Башкортостан, в условиях введения федеральных основных общеобразовательных программ и 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»; 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ   от 31 мая 2021 г. № 287 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования”; 

• Федеральной образовательной программы основного общего образования от 18.05.2023 г. 

№370; 

• Устава школы МОБУ СОШ с.Тан. 

 

           Учебный план - обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных санитарными правилами и нормативами, 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение федерального государственного образовательного стандарта по классам, 

определяет недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования с учетом предельно допустимой аудиторной нагрузки обучающихся. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при 

этом объем предельно допустимой аудиторной недельной нагрузки при пятидневной учебной 

недели составляет: для обучающихся 5 классов – 29 часов; для обучающихся 6 классов – 30 

часов; для обучающихся 7 классов – 31 час; для обучающихся 8-9 классов – 33 часа. 

           Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, дополнительных занятий, 

внеурочной деятельности, между которыми устанавливается перерыв, продолжительностью не 

менее 40 минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируется на дни  с 

наименьшей нагрузкой. 

           Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного общего 

образования составляет 34 недели.  

           Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня не превышает нормы.   

          Предметная область «Русский язык и литература» реализована предметами: «Русский 

язык», «Литература» в 5-6 классах «Русский язык» -5 ч, «Литература» -3 часа, в 7 классе 

«Русский язык» - 4 часа, в 8-9 классах по 3 часа; литература в 7-8 классах по 2 часа, в 9 классе 3 

часа. 

          Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(татарский) язык», «Родная (татарская) литература» и «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и   их   

родителей   (законных   представителей),   которые   зафиксированы   в   заявлениях. На учебные 
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предметы «Родной язык», «Родная литература» и «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан» в учебном плане отводится по 1 часу в неделю.  В 9 классе на 

предмет «Родная (татарская) литература отводится 0,5 часа.  

          Предметная область «Иностранные языки» реализуется через предмет «Иностранный 

(английский) язык» в 5-9 классах по 3 часа в неделю. 

          Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика» в 

5-6 классах по 5 часов, «Алгебра» в 7-9 классах по 3 часа, «Геометрия» в 7-9 классах по 2 часа в 

неделю; «Информатика» в 7-9 классах по 1 часу в неделю; предмет «Вероятность и статистика» в 

7-9 классах по 1 часу в неделю. 

         Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно- 

научные предметы», включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю. Так же в рамках этой предметной области 

реализуются предметы «География» по 1 часу в 5-6 классах, по 2 часа в 7-9 классах и 

«Обществознание» по 1 часу в 6-9 классах. 

         Предметная   область    «Основы    духовно-нравственной    культуры    народов России», 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

обязательной части учебного плана и изучается в объеме 1 час в неделю в 5-6 классах.   

         Предметная область «Естественно - научные предметы» реализует предмет «Биология» по 1 

часу в 5-7 классах. В 8-9 классах по 2 часа. Предмет «Химия» по 2 часа в 8-9 классах. Предмет 

«Физика» в 7-8 классах по 2 часа, в 9 классе 3 часа в неделю. 

         Предметная область «Искусство» включает в себя предметы «ИЗО» и «Музыка» в 

количестве по 1 часу в 5-7 классах.  В 8 классе  «Музыка» 0,5 часов. 

         Предметная область «Технология» входит предмет «Технология» в 5-7 классах по 1 часу, в 

8-9 классах по 0,5 часа в неделю. 

         Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

входит предмет «Физическая культура» по 2 часа в 5-8 классах, в 9 классе по 1 часу;  «ОБЖ» в 8-

9 классах по 1 часу в неделю. 

         Учебный    план    определяет    формы   промежуточной    аттестации   в   соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОБУ СОШ с.Тан. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

          В целях улучшения качества образования в МОБУ СОШ с.Тан сформирована система 

организации промежуточной аттестации. Она является обязательной для обучающихся и 

подразделяется на виды: 

-текущий контроль обучающихся, включающий в себя поурочное оценивание результатов 

обучения; 

-аттестацию обучающихся по итогам учебной четверти; 

-аттестацию обучающихся по итогам учебного года. 

Количество и периодичность определяется единым графиком оценочных процедур школы. 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

 
 
 
 
 
 
 

5 

Русский язык  Контрольный диктант  

 
 

Литература    1.Проверка техники чтения 
2.Тестирование 

Родной язык 1.Диагностическая работа 
   2.Тестирование 

Родная литература Диагностическая работа 
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Государственный (башкирский)  язык Республики 

Башкортостан 

1.Контрольная работа   

2.Контрольная работа 

Иностранный язык 1.Тестирование    

2 .Тестирование 

Математика 1.Контрольная работа  

2 .Контрольная работа 

3. Контрольная работа 
4.Контрольная работа 

История 1.Тестирование  

2 .Тестирование 

 3 .Тестирование 
4.Устное собеседование 

ОДНКР Творческая работа/тестирование 

Биология Тестирование 

География   1.Тестирование 
  2.Практическая работа 

Технология Творческая работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Физическая культура 1, 2 - Сдача нормативов 
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Русский язык 1.Контрольный диктант 

2. Контрольный диктант 

   3. Контрольный диктант 
   4.Контрольная диктант 

Литература Тестирование 

Родной язык   1.Диагностическая работа 
  2.Тестирование 

Родная литература Диагностическая работа 

Государственный (башкирский)  язык Республики 
Башкортостан 

Контрольная работа 

Иностранный язык Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Информатика   1.Тестирование 
  2.Тестирование 

История  Тестирование/собеседование 

Биология Тестирование 

География   1.Тестирование 
  2.Практическая работа 

Обществознание Тестирование 

Технология Творческая работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Класс Предмет Форма проведения 
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Русский язык Контрольный диктант 

Литература  Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольный диктант 

Родная литература Работа с текстом 

Иностранный язык (английский) Тест 

Второй иностранный язык Тест  

Алгебра   Контрольная работа  

Геометрия  Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

История  России. Всеобщая история Тест 

Обществознание  Тест 

География Тест 

ОДНК НР Тест 

Физика  Контрольная работа 
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Биология Контрольная работа 

ИЗО Творческая работа 

Музыка Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Государственный (башкирский) язык РБ Работа с текстом 

8 

Русский язык Итоговое собеседование 

Литература  Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольный диктант 

Родная литература Работа с текстом 

Иностранный язык (английский) Тест 

Второй иностранный язык Тест  

Алгебра   Контрольная работа  

Геометрия  Устный экзамен 

Информатика  Контрольная работа 

История  России. Всеобщая история Тест 

Обществознание  Тест 

География Тест 

Физика  Контрольная работа 

Биология Тест 

Химия Контрольная работа 

ИЗО Творческая работа 

Музыка Творческая работа 

Технология Творческая работа 

ОБЖ Реферат 

Физическая культура Сдача нормативов 

Государственный (башкирский) язык РБ Работа с текстом 

9 

Русский язык Контрольный диктант 

Литература  Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольный диктант 

Родная литература Работа с текстом 

Иностранный язык (английский) Тест 

Второй иностранный язык Тест  

Алгебра   Контрольная работа  

Геометрия  Контрольная работа 

Информатика  Тест 

История  России. Всеобщая история Тест 

Обществознание  Тест 

География Тест 

Физика  Тест 

Биология Тест 

Химия Тест 

ОБЖ Тест 

Физическая культура Сдача нормативов 

Государственный (башкирский) язык РБ Работа с текстом 

 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

основного общего образования   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа с.Тан, 

 реализующей программы по обновленным ФГОС  

и в соответствии с ФООП, утвержденных 18.05.2023 г. 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

 Родная литература 1 1 1 1 0,5 4,5 

Башкирский 

(государственный) язык 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно - 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Технология Технология 1 1 1 0,5 0,5 4 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 1 9 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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