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Пояснительная записка к учебному плану 

для детей с задержкой психического развития (вариант 07) 

МОБУ СОШ с.Тан  

 
Учебный план для индивидуального обучения на дому (6 класс) составлен на основании 

базисного учебного плана образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и в 

соответствии с основной образовательной программой основного общего образования 

МОБУ СОШ с. Тан . Учебный план для индивидуального обучения на дому (6 класс) на 

2022–2023 учебный год составлены в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования : 

– Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» в редакции от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1598 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказ Министерства образования Российской Федерации от 6 октября 2009г. № 373 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

-Приказ Министерства образования Российской Федерации от 31 января 2012 г. N 69  

« О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 5 марта 2004 г. N 1089»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 декабря 2012 г. 

N 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г 

№ 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный 84 приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" 

-Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014г. № 253; 

-Постановление Главного санитарного врача РФ от 10.07.2015г. № 26 « Об утверждении 

требований к условиям и организации обучения и воспитания в организациях 
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осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ» (Зарегистрирован в 

Минюсте России 14.08.2015г. № 38528; 

-Письмо Минобрнауки России № АФ – 150/06 от 18.04.2008 «О создании условий для 

получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми – 

инвалидами»; 

-Устав МОБУ СОШ с.Тан. 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с 

ЗПР определяются адаптированной основной общеобразовательной программой. 

Основанием для индивидуального обучения на дому является заключение врачебной 

комиссии №337  от 22.05.2021. Исходя из того, что на индивидуальное надомное обучение 

на одного ученика отводится в 5-9 классах 10 часов в неделю, выбор предметов и 

распределение часов дисциплинам было произведено с учетом возможностей 

обучающегося и пожеланий родителей. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательные предметные области учебного 

плана 6 класса: русский язык и литература, математика, родной язык и родная литература, 

история, ОДНК, география, биология, искусство, технология, ритмика. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

формирование гражданской идентичности; приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям, информационным технологиям; формирование готовности к 

продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; личностное развитие. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, по согласованию с 

родителями использована на увеличение количества учебных часов, отводимых на 

изучение русского языка – 1ч., ритмики-0,5. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающегося изучение 

предметной области «Родной язык и литературное чтение» будет организовано на 

родном (татарском) языке. 

 Продолжительность учебного года начального общего образования составляет 34 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность урока составляет 35 минут. 

Количество уроков в день не превышает 3 уроков. 
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Приложение  

к договору об индивидуальном обучении на дому  

учащегося 5 класса Ризванова Динара Раисовича 

 

Утверждено  

приказом директора школы  

                                                         Приказ №151-ОД от “01.09.2023” 

 

 

 

 

Учебный план для индивидуального обучения на дому 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

основная общеобразовательная школа с.Тан  

муниципального района Благоварский  район 

Республики Башкортостан 

на 2023-2024 учебный год 

(основное общее образование) 

 
  

Предметные области 

Учебные предметы Количес

тво 

часов  

Всего 

Классы V 

 Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 

Литература 1 1 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной  язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Математика и информатика Математика  2 2 

 

Обществознание и 

естествознание 

Биология 0,5 0,5 

География  0,5 0,5 

история  0,5 0,5 

ОДНК НР 0,5 0,5 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

0,5 0,5 

Технология Технология  0,5 0,5 

Ритмика  Ритмика  0,5 0,5 

Итого 8,5 8,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

 Русский язык 1 1 

Ритмика  0,5 0,5 

Итого  1,5 1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 10 10 
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